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ZASADY DUSZPASTERSTWA RODZIN
W ARCHIDIECEZ]JI KATOWICKIE]

».posrod wielu drog, na ktoérych z woli Chrystusa KoSciét ma stuzy¢ cztowiekowi,
rodzina jest droga pierwsza i z wielu wzgledéw najwazniejsza. (...) Duszpasterstwo
rodzin nalezy uczyni¢ rzeczywistym priorytetem naszego postugiwania. My$lenie przez
pryzmat rodziny musi sta¢ sie kluczem przy planowaniu dziatan duszpasterskich
w parafii. Oczekuje od nas tego Bog i cztowiek.”

Konferencja Episkopatu Polski, Stuzy¢ prawdzie o matzernstwie i rodzinie, nr 81-82.

Uwzgledniajagc nauczanie Kos$ciota powszechnego oraz wskazania Konferencji
Episkopatu Polski okres$la sie nastepujace zasady dziatania i postugi duszpasterskiej
na rzecz matzenstw i rodzin w Archidiecezji Katowickie;j.

L. STRUKTURA DUSZPASTERSTWA RODZIN
W ARCHIDIECEZ]JI KATOWICKIE]

1. Arcybiskup Katowicki

Pierwszg osobg odpowiedzialng za duszpasterstwo rodzin w Archidiecezji Katowickiej
jest Arcybiskup Katowicki, ktéry jako ojciec i pasterz szczegélnie troszczy sie o te
dziedzine duszpasterstwa i posSwieca jej swe zainteresowanie, troske i czas, oraz
zapewnia wszelkie Srodki do dziatania. (por. FC 73)

2. Wydzial Duszpasterstwa Rodzin

Arcybiskup Katowicki powotuje Wydzial Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Katowicach. Wydziatem kieruje Dyrektor, ktéry jest r6wnoczes$nie Archidiecezjalnym



Duszpasterzem Rodzin. Zadanie swoje wykonuje we wspotpracy z Archidiecezjalnym
Doradca Zycia Rodzinnego.

2.1. Dyrektor Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin

Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin z polecenia Arcybiskupa Katowickiego i przy
wspolpracy z Archidiecezjalnym Doradcg Zycia Rodzinnego:

2.2,

kieruje Wydziatem Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Katowicach;
wspotpracuje z Wydziatem Duszpasterstwa Ogodlnego Kurii Metropolitalne;j
w Katowicach;

organizuje duszpasterstwo rodzin w Archidiecezji;

zabiega o powotanie dekanalnych duszpasterzy rodzin i z nimi wspétpracuje;

dba o wystarczajaca liczbe parafialnych poradni zycia rodzinnego z kompetentng
kadra doradcow;

odpowiada za szkolenia dla przysztych pracownikéw duszpasterstwa rodzin,
zwlaszcza doradcéw Zycia rodzinnego;

wspotpracuje z Wydziatem Katechetycznym Kurii Metropolitalnej w Katowicach
w zakresie przygotowania mtodziezy do rozpoznania powotania, do zawarcia
matzenstwa i do Zycia w rodzinie;

propaguje rekolekcje dla matzonkéw i rodzin;

czuwa nad dobrze zorganizowanym i konsekwentnie przeprowadzanym
w Archidiecezji przygotowaniem do matzenstwa na wszystkich etapach oraz nad
katechezg dla matzonkéw i rodzicow, do ktdérej zobowigzani sg proboszczowie;
opracowuje plan pracy na nadchodzacy rok, uwzgledniajagc program
ogolnokrajowy;

organizuje spotkania oraz dni skupienia i rekolekcje dla doradcow zycia
rodzinnego oraz innych os6b zaangazowanych w duszpasterstwo rodzin
w Archidiecezji;

bierze udzial we wszystkich spotkaniach organizowanych przez Ogoélnokrajowy
Osrodek Duszpasterstwa Rodzin;

wspotpracuje z ruchami i organizacjami dziatajagcymi na rzecz rodziny
w Archidiecezji;

przygotowuje sprawozdanie z rocznej dziatalno$ci Wydzialu Duszpasterstwa
Rodzin dla Arcybiskupa Katowickiego i dla Krajowego Osrodka Duszpasterstwa
Rodzin.

Archidiecezjalny Doradca Zycia Rodzinnego

Archidiecezjalnego Doradce Zycia Rodzinnego powotuje Arcybiskup Katowicki,
na wniosek Dyrektora Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Katowicach.

Archidiecezjalny Doradca Zycia Rodzinnego:



e wspotpracuje z Dyrektorem Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Katowicach w organizowaniu duszpasterstwa rodzin
w Archidiecezji;

s koordynuje funkcjonowanie parafialnych poradni zycia rodzinnego, czuwa nad
pracujgcymi w nich doradcami zycia rodzinnego;

e organizuje szkolenia i spotkania formacyjne dla doradcéw zycia rodzinnego;

e w razie potrzeby wnosi o powotanie nowych poradni i wyszukuje kandydatéw
na doradcéw zycia rodzinnego oraz we wspotpracy z Dyrektorem Wydziatu
Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Katowicach zabiega
o skierowanie ich na studia nauk o rodzinie;

e wspélpracuje z Wydzialem Teologicznym Uniwersytetu Slaskiego w celu
pozyskiwania nowych kandydatéw do pracy w duszpasterstwie rodzin oraz
w zakresie podnoszenia kwalifikacji oséb $wieckich juz pracujacych, a takze
warunkow uzyskania misji kanonicznej duszpasterstwa rodzin przez
absolwentow studiéw nauk o rodzinie;

e na biezaco rozpoznaje dziatania antyrodzinne w Srodowiskach na terenie
Archidiecezji, by we wspoétpracy z Dyrektorem Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin
Kurii Metropolitalnej w Katowicach im przeciwdziata¢;

e bierze udziat w sesjach ispotkaniach Krajowego Os$rodka Duszpasterstwa
Rodzin;

¢ nieustannie pogtebia swojg wiedze w zakresie tematyki rodziny oraz formacje
duchowa.

3. Struktura parafialna

Za duszpasterstwo rodzin w parafii odpowiada proboszcz. Arcybiskup Katowicki, w celu
wzmocnienia duszpasterskiego oddziatywania na rodziny, na wniosek Dyrektora
Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin powotuje Dekanalnych Duszpasterzy Rodzin. Na
wniosek Archidiecezjalnego Doradcy Zycia Rodzinnego powotuje Dekanalnych
Doradcéw Zycia Rodzinnego. Dekanalni Duszpasterze Rodzin oraz Dekanalni Doradcy
Zycia Rodzinnego stanowig organ doradczy Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Katowicach.

I DUSZPASTERZE RODZIN

1. Dekanalni Duszpasterze Rodzin

Dekanalnego Duszpasterza Rodzin powotuje Arcybiskup Katowicki na wniosek
Dyrektora Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin. Dekanalnym Duszpasterzem Rodzin jest
proboszcz jednej z parafii dekanatu, a w wyjatkowych sytuacjach inny kaptan pracujacy
w dekanacie. Dekanalnego Duszpasterza Rodzin wybiera sie na okres 5 lat, co dokonuje
sie wraz z wyborami dziekanéw i wicedziekanow w dekanacie. Kadencja moze zosta¢
przedtuzona o kolejne okresy 5-letnie.

Do zadan Dekanalnego Duszpasterza Rodzin nalezy:



2.

wspotpraca z  Dyrektorem  Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin  Kurii

Metropolitalnej w Katowicach oraz z Archidiecezjalnym Doradcg Zycia

Rodzinnego;

wspolpraca z Dekanalnym Doradcg Zycia Rodzinnego w zakresie organizowania

duszpasterstwa rodzin w dekanacie;

opiniowanie i doradzanie w sprawach duszpasterstwa rodzin w Archidiecezji

Katowickiej oraz w dekanacie;

uczestniczenie w spotkaniach organizowanych przez Wydziat Duszpasterstwa

Rodzin dla Dekanalnych Duszpasterzy Rodzin, w tym w rejonowych spotkaniach

Dekanalnych Duszpasterzy Rodzin i Doradcéw Zycia Rodzinnego;

czuwanie nad duszpasterstwem rodzin w dekanacie, a w szczegélno$ci:

— przekazywanie do konca stycznia kazdego roku harmonogramu katechez
przeds$lubnych i dni skupienia organizowanych w parafiach dekanatu;

— czuwanie nad wystarczajaca liczbg poradni zycia rodzinnego w dekanacie;

— troska o nalezyte przeprowadzanie przygotowania bezpoSredniego
do malzenstwa w dekanacie;

— organizowanie inicjatyw dekanalnych w ramach duszpasterstwa rodzin.

Proboszcz

Jest odpowiedzialny za duszpasterstwo rodzin w parafii. Wspomagaja go wikariusze
parafialni. Prowadzone przez nich duszpasterstwo powinno podejmowac prace
z matzonkami i rodzinami.

2.1. Zadania proboszcza w zakresie duszpasterstwa rodzin:

2.2.

organizuje duszpasterstwo rodzin w parafii, w ktorej postuguje;

organizuje, przeprowadza oraz nadzoruje przygotowanie mtodziezy
i narzeczonych do sakramentu matzenstwa;

organizuje spotkania dla matzenstw;

organizuje katechezy dla rodzicow;

organizuje Swietowanie jubileuszy matzenskich w parafii;

przy wspotpracy z Wydziatem Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalne;j
w Katowicach wyszukuje i powotuje doradcéw zycia rodzinnego;

sprawuje nadzor i opieke nad doradcami zycia rodzinnego.

Zadania proboszcza w funkcjonowaniu poradni zyciarodzinnego
i troska o doradce zycia rodzinnego:

proboszcz powotuje parafialng poradnie zycia rodzinnego, angazuje doradcow
zycia rodzinnego i podpisuje z nimi umowe wolontarystyczng;

zabezpiecza materialne warunki pracy w poradni;

dba o doksztalcanie i formacje doradcéw zycia rodzinnego dziatajacych
na terenie parafii;

interesuje sie warunkami pracy, wspiera rada, deleguje na spotkania
organizowane przez Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Katowicach oraz inne proponowane spotkania;



pokrywa koszty:
— doksztatcania doradcéw zycia rodzinnego (koszty dojazdu, pobytu
i materiatow szkoleniowych),
— zwigzane z dziataniem na rzecz parafii (koszty dojazdu, materiatéw oraz
innych wydatkéw),
ogltasza terminy funkcjonowania poradni.

III. DORADCY ZYCIA RODZINNEGO

Doradca zycia rodzinnego moze by¢ osoba:

w wieku 25-60 lat - w uzasadnionych wypadkach postuga doradcy zycia
rodzinnego moze zosta¢ przedtuzona;

posiadajgca wyksztatcenie wyzsze z zakresu nauk o rodzinie (studia magisterskie
lub podyplomowe, a w szczegdlnych wypadkach diecezjalne studium nauk
o rodzinie);

odznaczajgca sie umiejetno$ciag nawigzywania kontaktéw z ludzmi i wspotpracy
Z nimi;

posiadajgca gteboka formacje religijng;

o nieposzlakowanej opinii moralnej;

posiadajgca pozytywna opinie proboszcza miejsca zamieszkania.

1. Dekanalni Doradcy Zycia Rodzinnego

Dekanalny doradca zycia rodzinnego powolywany jest przez Arcybiskupa Katowickiego
(otrzymuje misje kanoniczng dekanalnego doradcy Zycia rodzinnego) na wniosek
Archidiecezjalnego Doradcy Zycia Rodzinnego, na okres 5 lat. Po tym okresie funkcja
moze zostac przedtuzona o kolejne okresy 5-letnie.

1.1.

Do zadan dekanalnego doradcy Zycia rodzinnego (oprocz zwyczajnych

zadan doradcy zycia rodzinnego) nalezy:

wspotpraca z dekanalnym duszpasterzem rodzin w zakresie organizowania

duszpasterstwa rodzin w dekanacie;

czuwanie nad funkcjonowaniem poradni zycia rodzinnego w dekanacie,

a w szczegoblnosci:

— wspomaganie nowych doradcéw zycia rodzinnego,

— sporzadzanie harmonogramu dyzuréw poradni w czasie wakacji w dekanacie

— informacje o pracy poradni przekazuje Archidiecezjalnemu Doradcy Zycia
Rodzinnego,

— informowanie archidiecezjalnego doradcy zycia rodzinnego o zmianach

w poszczegdlnych poradniach w dekanacie (o ewentualnych wakatach

w poradniach, chorobie doradcy, problemach itp.),



— sporzadzanie statystyki z pracy poradni w dekanacie i przekazywanie jej
w terminie do konca grudnia kazdego roku Archidiecezjalnemu Doradcy
Zycia Rodzinnego,

— proponowanie tematéw/probleméw do poglebienia w ramach szkolen
doradcow zycia rodzinnego,

— przekazywanie ewentualnych wytycznych przyjetych od archidiecezjalnego
duszpasterza rodzin/archidiecezjalnego doradcy zycia rodzinnego i czuwanie
nad ich realizacjag w dekanacie,

— monitorowanie biezgcych probleméw w swoim dekanacie i informowanie
o nich archidiecezjalnego doradcy zycia rodzinnego,

— organizowanie rejonowych spotkan doradcéw zycia rodzinnego - zgodnie
z harmonogramem;

— doradzanie w sprawach zwigzanych w duszpasterstwem rodzin
w Archidiecezji Katowickiej oraz w dekanacie,

e troska o przygotowanie blizsze do matzenstwa w parafiach dekanatu: monitoruje
realizacje tego przygotowania w parafiach, pomaga w tworzeniu zespotéw oso6b -
animatoréw przygotowania blizszego do pomocy w parafiach dekanatu.

2. Parafialni Doradcy Zycia Rodzinnego

2.1. Warunki otrzymania i przedtuzania misji kanonicznej

Kandydat na doradce Zycia rodzinnego powinien zgtosi¢ sie do Archidiecezjalnego
Doradcy Zycia Rodzinnego w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Katowicach. Archidiecezjalny Doradca Zycia Rodzinnego kwalifikuje kandydata
do postugi doradcy zycia rodzinnego, za$ ostateczng decyzje podejmuje proboszcz
parafii, na ktorej terenie znajduje sie poradnia.

Doradca zycia rodzinnego otrzymuje misje kanoniczng duszpasterstwa rodzin.
2.1.1. Procedura ubiegania sie o misje kanoniczna

Aby otrzymac¢ misje kanoniczng kandydat na doradce zycia rodzinnego zgtasza sie do
Archidiecezjalnego Doradcy Zycia Rodzinnego z kompletem nastepujacych
dokumentéw:

e dyplom ukonczenia studiéw wyzszych z zakresu nauk o rodzinie lub
w szczeg6lnych wypadkach dyplom diecezjalnego studium nauk o rodzinie

e opinia proboszcza miejsca zamieszkania

e 2 zdjecia

Pierwszej misji kanonicznej udziela sie na okres 1 roku.

2.1.2. Przedluzenie misji kanonicznej



Warunkiem koniecznym przedtuzenia misji kanonicznej, poza wtasciwym wypetnianiem
powierzonych obowiazkéw, jest stata formacja doradcy Zycia rodzinnego. Doradca jest
zobowigzany uczestniczy¢ w ciggu roku:

e w dniu skupienia wiosennym i jesiennym,

e w rekolekcjach organizowanych przez Wydzial Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Katowicach,

e w spotkaniu rejonowym doradcéw zycia rodzinnego i dekanalnych duszpasterzy
rodzin.

2.1.3. Cofniecie misji kanonicznej
Misja kanoniczna moze zostac cofnieta w nastepujacych przypadkach:

e niezgodnoSci tresci przekazywanych przez doradce Zycia rodzinnego z doktryng
Kosciota;

e na skutek zgorszenia publicznego wywotanego zachowaniem doradcy zycia
rodzinnego;

e inne powazne naruszenie prawa panstwowego lub kosScielnego.

2.2. Zadania doradcow zycia rodzinnego

Do zadan doradcy zycia rodzinnego nalezy wspotpraca z proboszczem oraz z Wydziatem
Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Katowicach w zakresie formacji
i wspierania narzeczonych, matzenstw i rodzin, a w szczegélnosci:

e prowadzenie spotkan w poradni zycia rodzinnego w ramach przygotowania
bezposredniego do matzenstwa;

e prowadzenie nauk przeds$lubnych, z uwzglednieniem form nadzwyczajnych
przygotowania bezposredniego do matzenstwa;

e wspomaganie malzenstw i rodzin poprzez: udzielanie pomocy w ramach poradni,
prowadzenie prelekcji, konferencji, katechez dla matzonkéw i rodzicow;

e organizowanie kurséw, warsztatow i szkolen;

e wspomaganie proboszcza w organizowaniu uroczystosci dla matzenstw i rodzin,
takich jak: Dzien Swiqtoéci Zycia, jubileusze matzenskie, festyny dla rodzin,
pielgrzymki, spotkania itp.;

e prowadzenie spotkan przygotowania blizszego do matzenstwa dla mtodziezy;

e pomoc w przygotowywaniu materiatow dla duszpasterstwa rodzin;

e systematyczne pogtebianie swojej wiedzy i duchowosci przez udziat w formacji
i szkoleniach organizowanych przez Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Katowicach oraz w innych formach doksztatcania i formacji.

W ramach tych dziatan doradca zycia rodzinnego ma za zadanie propagowac teologie
matzenstwa i rodziny, zgodnie z nauczaniem Ko$ciota, to znaczy:

o ukazywa¢ wtasciwy wymiar mitoSci matzenskiej i rodzinnej, w tym czystoSci
przedmatzenskiej i matzenskiej;



e uwrazliwia¢ na godno$¢ kazdego cztowieka od chwili poczecia do naturalnej
Smierci;

e rozpoznawac dziatania antyrodzinne w srodowisku i im przeciwdziatac;

e naucza¢ zasad odpowiedzialnego rodzicielstwa, w tym metod rozpoznawania
okresow ptodnosci matzenskiej, by w ten spos6b pomdéc matzonkom w rozwoju
dwéch istotnych wymiaréw mito$ci matzenskiej: jednosci i ptodnosci;

e ukazywac potrzebe petnego mitoSci towarzyszenia dziecku od poczecia;

e pomagac w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych.

3. Inne osoby swieckie pracujace w ramach duszpasterstwa rodzin

Oprécz Doradcow Zycia Rodzinnego w parafialnym duszpasterstwie rodzin postugujg
animatorzy przygotowania blizszego do matzenstwa.

Wszystkie osoby dziatajgce na rzecz duszpasterstwa rodzin muszg posiada¢ misje
kanoniczng. O przyznanie im misji kanonicznej wystepuje proboszcz parafii, w ktérej
osoby te chca podja¢ dziatalnos¢.

Misje kanoniczng wydaje Arcybiskup Katowicki na wniosek Archidiecezjalnego Doradcy
Zycia Rodzinnego. Zasady przedtuzania misji kanonicznej w tych przypadkach reguluja
odrebne przepisy.

Misja kanoniczna moze zostac cofnieta w nastepujacych przypadkach:

¢ niezgodnoSci tresci przekazywanych z doktryna KoSciota;

¢ na skutek zgorszenia publicznego wywotanego zachowaniem osoby postugujacej
w duszpasterstwie rodzin;

e inne powazne naruszenie prawa panstwowego lub koscielnego.

IV. PRZYGOTOWANIE DO MALZENSTWA

1. Przygotowanie dalsze do malzenstwa

Przygotowanie dalsze do matzenstwa polega na zdobywaniu odpowiedniej wiedzy
i cndt, zwigzanych z Zyciem rodzinnym. Proces ten nalezy rozpocza¢ juz w dziecinstwie,
a nastepnie kontynuowac na wszystkich etapach szkolnych i katechetycznych. Celem
pierwszego etapu przygotowania do matzenstwa jest:

e formowanie wtasnego charakteru;

e budzenie szacunku dla wartos$ci zycia ludzkiego;

e ksztaltowanie umiejetnosci budowania relacji osobowych w rodzinie, grupie
roéwiesniczej i w spoteczenstwie;

e zrozumienie i rozeznanie wlasnego powotania;

e ukazywanie wartoSci czystosci przedmalzenskiej i w malzenstwie;

e formowanie odpowiedniej postawy wobec wtasnej rodziny i instytucji
matzenstwa.



Przygotowanie dalsze do matzenstwa odbywa sie w rodzinie, szkole, na katechezie oraz
w grupach réowiesniczych.

Duszpasterze oraz odpowiednio do tego przygotowane osoby $wieckie powinny przy
réznych okazjach wspomagac rodziny, katechetéw, nauczycieli w tej odpowiedzialnej
misji ksztattowania dzieci i mtodziezy. Nauka Kosciota dotyczaca mitosci matzenskiej,
zycia malzenskiego i rodzinnego, ptciowos$ci, seksualno$ci, zycia we wspdlnocie,
powinna by¢ przekazywana podczas kazan i konferencji, a zwilaszcza w ramach
katechezy, rekolekcji i misji parafialnych.

2. Przygotowanie bliZsze do malzenstwa

Przygotowanie blizszego do matzenstwa dotyczy mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych
i jest drugim etapem przygotowania do matzenstwa. Jego zadaniem jest:

e poglebienie nauki o malzenstwie i rodzinie;

e uwrazliwienie na falszywe teorie w dziedzinie matzenstwa i rodziny;

e Kksztaltowanie umiejetno$ci budowania relacji osobowych w rodzinie, grupie
réwiesniczej i w spoteczenstwie;

e poglebienie Zycia wspdlnotowo-liturgicznego.

2.1. Organizacja przygotowania blizszego do malzenstwa w Archidiecezji
Katowickiej

e W Archidiecezji Katowickiej przygotowanie blizsze do matzenstwa obejmuje cykl
25 katechez zwigzanych z tematyka matzenstwa i rodziny, a w wyjagtkowych
sytuacjach cykl 10 katechez. Po zakonczeniu uczestnicy otrzymuja ,Dyplom
ukonczenia przygotowania blizszego”. Wzér dyplomu jest jednolity dla calej
Archidiecezji Katowickiej, mozna go odebra¢ w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin
Kurii Metropolitalnej w Katowicach.

e Spotkania przygotowania blizszego do malzenstwa odbywajq sie w parafii
zamieszkania uczestnikow. W ramach czeSci katechez mogg odbywac sie
rekolekcje dla mtodziezy w osrodkach rekolekcyjnych.

¢ Spotkania prowadzone sg w matych grupach (maksymalnie 20 oséb).

e Przygotowanie blizsze do matzenstwa prowadza kaptani i osoby posiadajace
misje kanoniczng: doradcy zycia rodzinnego, animatorzy przygotowania
blizszego do matzenstwa.

e Wydziat Duszpasterstwa Rodzin wspomaga proboszczéw w organizowaniu
przygotowania blizszego do matzenstwa w parafii przez:

—  przygotowywanie materiatéw pomocniczych;

— szkolenie doradcoéw zycia rodzinnego oraz animatoréw przygotowania
blizszego do malzenstwa;

— formacje i state doksztatcanie oséb prowadzacych przygotowanie blizsze do
malzenstwa.



3. Przygotowanie bezposrednie do malzenstwa

Przygotowanie bezposrednie do malzenstwa dotyczy narzeczonych i obejmuje okres
co najmniej 3 miesiecy przed zawarciem sakramentu matzenstwa.

Przygotowanie bezposrednie do malzenstwa obejmuje:

e spotkanie z duszpasterzem w kancelarii parafialnej, przynajmniej na trzy
miesigce przed Slubem;

e nauki przeds$lubne;

e spotkania w poradni zycia rodzinnego;

e dzien skupienia dla narzeczonych.

3.1. Formy przygotowania bezposredniego do malzenstwa

3.1.1. Forma zwyczajna
Przygotowanie bezposrednie do malzenistwa odbywa sie w parafii i obejmuje:

e docelowo 4 spotkania w ramach nauk przeds$lubnych, prowadzonych przez
duszpasterza oraz doradcéw zycia rodzinnego;

e 3 spotkania w poradni zycia rodzinnego, (w szczeg6lnych wypadkach dwa
pierwsze spotkania mozna potaczy¢ w jedno). W Archidiecezji Katowickiej
spotkania te moga odbywac sie jedynie w poradni Zycia rodzinnego przy parafii;

e dzien skupienia dla narzeczonych.

Tematyka i zakres spotkan powinny by¢ zgodne z programem opracowanym przez
Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Katowicach.

3.1.2. Nadzwyczajne formy przygotowania bezposredniego do matzenstwa:

przygotowanie 9-tygodniowe metoda dialogowa

Prowadzone jest na podstawie programu opracowanego i wydanego w formie
ksigzkowej: ks. St. Puchata, T. E. Maliccy, Narzeczeni czyli dziewieciospotkaniowe
bezposrednie przygotowanie do matzeristwa prowadzone metodq dialogowg, Katowice
2004.

kurs ,Przed nami matzenstwo” (PNM)

Jest forma przygotowania bezposredniego do sakramentu matzenstwa, przeznaczong
zasadniczo dla oséb, ktére z waznych wzgledow nie moga uczestniczy¢ w zwyczajnej
formie przygotowania bezposredniego do matzenstwa. Kursy prowadza doradcy zycia
rodzinnego oraz duszpasterz - zgodnie z wytycznymi programu. Za organizacje tej
formy przygotowania do matzenstwa w parafii odpowiada Proboszcz.
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Kurs PNM obejmuje weekendowy cykl spotkan obejmujacych nauki przeds$lubne
oraz dzien skupienia dla narzeczonych. Po odbyciu nauk, narzeczeni zobowigzani sg -
wedtug przyjetych zasad - do odbycia 3 spotkan w poradni zycia rodzinnego.

3.2. Dokumentowanie przygotowania bezposredniego do malzenstwa

Narzeczeni zgtaszaja sie 3 miesigce przed planowanym zawarciem sakramentu
malzenstwa do kancelarii parafialnej i przedstawiaja nastepujace dokumenty:

e metryke chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy przed zgloszeniem sie
do kancelarii,

e Swiadectwo ukonczenia katechezy na poziomie szkoty ponadgimnazjalnej,

e Swiadectwo ukonczenia kursu przygotowania blizszego do matzenstwa,

e dowdd osobisty.

Nupturienci, ktérzy zamierzajg zawszec¢ $§lub konkordatowy powinni:

e przedtozy¢ 3 egzemplarze ,Zaswiadczenia o braku okolicznosci wytaczajacych
zawarcie matzenstwa”, sporzadzonego przez kierownika urzedu stanu cywilnego.

W Kkancelarii zostaje uméwiony termin spisania protokotu przeds$lubnego oraz zostaje
wydany formularz ,Swiadectwa uczestnictwa w przygotowaniu bezposrednim
do malzenstwa” zpieczatka parafii. Formularz obejmuje wszystkie formy
przygotowania bezposredniego do malzenstwa, a jego wzoér jest jednolity w catej
Archidiecezji. Wzo6r jest dostepny w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Katowicach.

Po odbyciu nauk przedslubnych, 3 spotkan w poradni zycia rodzinnego oraz dnia
skupienia dla narzeczonych, narzeczeni otrzymuja zaswiadczenie o odbyciu
przygotowania bezposredniego do malzenstwa z pieczatka parafii, w ktorej odbyli to
przygotowanie. Zaswiadczenie posiada jednolity wzér dla catej Archidiecezji, za$
pierwsza strona za$wiadczenia jest jednolita dla catej Metropolii Gérnoslaskiej.
Zaswiadczenia sa do odbioru w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Katowicach.

Zaswiadczenie zostaje dotagczone do protokotu przeds$lubnego.
Dokumentacja, ktéra pozostaje w parafii obejmuje:

e protokét przedslubny,
e Swiadectwa chrztu,
e zasSwiadczenie o odbyciu nauk przedslubnych.

W szczegdblnych przypadkach takze odpowiednie do sytuacji formularze:

e stwierdzenie faktu chrztu Swietego i stanu wolnego na podstawie zeznan
Swiadkéw;

e przysiega narzeczonego o stanie wolnym;

e os$wiadczenia i przyrzeczenia nupturientéw w sytuacji matzenstw mieszanych.
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3.3. Finansowanie

3.3.1. Przygotowanie zwyczajne

Przygotowanie do sakramentu matzenstwa w Archidiecezji Katowickiej jest bezptatne.
Koszty z nim zwigzane pokrywa parafia, w ktorej sie ono odbywa. Proboszcz parafii,
w ktdrej nie sg prowadzone nauki przedslubne i/lub poradnia Zycia rodzinnego,
powinien przekaza¢ Proboszczowi parafii, w ktorej jest prowadzone przygotowanie
bezposrednie do matzenstwa, ustalong wramach dekanatu kwote za kazda pare
narzeczonych, ktéra odbyta nauki przed$lubne i/lub spotkania w poradni zycia
rodzinnego w danej parafii. Kwota ta przeznaczona jest na utrzymanie pomieszczen,
w ktdérych odbywajg sie nauki i spotkania oraz zwrot kosztow dla oséb je prowadzacych.
Dopuszcza sie mozliwo$s¢ przeprowadzania dekanalnych dni skupienia dla
narzeczonych. Koszty takiego dnia skupienia pokrywane s3a z ofiar (kolekty) sktadanych
przez narzeczonych w czasie Mszy $w. sprawowanej podczas tego dnia.

Doradcy zZycia rodzinnego podpisuja z parafig porozumienie o wykonywanie §wiadczen
wolontarystycznych. Wzoér takiego porozumienia stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszych
zasad. Na postawie tego porozumienia parafia zobowigzuje sie do zwrotu wydatkow,
ktére osoby dziatajace w parafialnym duszpasterstwie rodzin poczynity w celu
nalezytego wykonania swoich $wiadczen, w tym kosztow rekolekcji, szkolen, podrézy
stuzbowych i diet. Zasady ich rozliczania okreslone sg w zatgczniku nr 2.

Osoby dziatajace w parafialnym duszpasterstwie rodzin jako wolontariusze moga
otrzymal pisemne za$wiadczenie o wykonywaniu $wiadczen wolontarystycznych.
Zaswiadczenie to, o ile o to wystapia, powinno zawiera¢ informacje o zakresie
wykonywanych $wiadczen. Wzor takiego zaswiadczenia stanowi zatgcznik nr 3.

3.3.2. Formy nadzwyczajne

Nadzwyczajne formy bezposredniego przygotowania do matzenstwa sa finansowane
wedtug odrebnie przyjetych zasad.

3.4. Ustalenia koncowe

Inne formy przygotowania bezposredniego do matzenstwa moga by¢ prowadzone
na terenie Archidiecezji Katowickiej jedynie za zgoda Arcybiskupa Katowickiego.
Przygotowanie takie powinno by¢ prowadzone zgodnie z programem zatwierdzonym
przez Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Katowicach,
po wczeSniejszym uzyskaniu pozytywnej opinii naukowe;j i imprimatur.

V. PRACA Z MALZONKAMI I RODZINAMI

Duszpasterstwo rodzin ukierunkowane jest na catg wspodlnote rodzinng,
a w szczegoblnosci na matzonkow - rodzicow. Powinno ono wspiera¢ cztonkéw rodziny
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w odczytywaniu i realizowaniu swego powotania, aktualnych i przysztych zadan tak, aby
zycie rodzinne stawato sie rzeczywiscie droga uswiecenia, zbawienia i apostolskiego
promieniowania.

1. Stale formy duszpasterstwa malzenstw i rodzin w parafii i w Archidiecezji
Katowickiej

1.1. Zwyczajne duszpasterstwo parafialne

Podstawowg forma duszpasterstwa rodzin jest zwyczajne duszpasterstwo parafialne.
Nauka KoS$ciota dotyczaca mitoSci matzenskiej, zycia malzenskiego i rodzinnego,
ptciowosci, seksualnos$ci, zycia we wspdlnocie, powinna by¢ przekazywana podczas
kazan i konferencji, a zwtaszcza w ramach katechezy, rekolekcji i misji parafialnych.

W parafii sprawowane s3 sakramenty umacniajace jednos¢ matzenska i rodzinna,
w szczegO6lnosci sakrament Eucharystii i pokuty. Matzonkowie zachecani sa do modlitwy
rodzinnej i liturgicznej oraz do celebrowania uroczystosci roku liturgicznego
oraz uroczystosci rodzinnych.

1.2. Swietowanie jubileuszy matzenskich

W kazdej parafii Swietowane sg jubileusze malzenskie, w szczegélnosci 50-lecia i 25-
lecia zawarcia sakramentu matzenstwa. Proboszcz parafii wystepuje do Kancelarii Kurii
Metropolitalnej o przyznanie listu gratulacyjnego Arcybiskupa Katowickiego
dla jubilatéw, ktéry jest wreczany podczas uroczystej Mszy Swietej w parafii.

W trzecia niedziele maja, podczas Mszy Swietej w katedrze Chrystusa Kréla -
rozpoczynajacej Metropolitalne Swieto Rodziny - obchodzone jest archidiecezjalne
$wietowanie jubileuszy matzeniskich. Na uroczystg Msze Swieta zapraszani sa
matzonkowie obchodzacy w danym roku 5, 10, 15, 20, 25 itd. rocznice zawarcia
sakramentu matzenstwa.

1.3. Poradnictwo rodzinne

W Archidiecezji Katowickiej funkcjonuje Archidiecezjalna Poradnia Specjalistyczna.
Celem poradnictwa rodzinnego jest wspieranie matzonkéw i rodzicéw w realizowaniu
swojego powotania, pomoc w przezwyciezaniu trudnoSci oraz ksztattowanie postaw
prorodzinnych.

1.4. Rekolekcje parafialne

Organizowane sg kazdego roku w parafiach. Podczas rekolekcji nalezy podejmowac
tematyke rodzinng dotyczaca mitosci matzenskiej, zycia matzenskiego i rodzinnego.

1.5. Rekolekcje zamkniete dla malzonkéw

Organizowane sg3 w domach rekolekcyjnych Archidiecezji Katowickiej. Harmonogram
rekolekcji zamieszczany jest na stronie internetowej os$rodkéw oraz na stronie
Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Katowickie;j.
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1.6. Dzien Swietosci Zycia

Obchodzony jest zawsze 25 marca, w uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego. W tym dniu
w parafiach odprawiane sg uroczyste Msze Swiete, podczas ktorych wierni modlg sie
w obronie zycia od poczecia az po naturalng $mier¢.

Podczas Mszy Swietych wierni moga w sposéb uroczysty podjaé¢ sie duchowej adopcji
dziecka poczetego zagrozonego zabiciem w tonie matki. Deklaracje o podjeciu takiego
postanowienia przesytane s3g do Archidiecezjalnego Centrum Duchowej Adopcji
w Katowicach - Bogucicach przy sanktuarium Matki Bozej Boguckie;.

1.7. Pielgrzymki do sanktuarium Matki Bozej Piekarskiej iinnych
sanktuariow Archidiecezji Katowickiej

W ramach duszpasterstwa parafialnego odbywaja sie regularne pielgrzymki
do sanktuariow Archidiecezji Katowickiej oraz do sanktuariéw w Polsce i na Swiecie,
majace na celu pogtebienie osobistej wiezi z Bogiem, duchowo$ci matzenskiej
i rodzinnej. Wéréd tych pielgrzymek nalezy wymieni¢ miedzy innymi archidiecezjalne
pielgrzymki stanowe do Matki Bozej Piekarskiej. Pielgrzymka mezczyzn odbywa sie
w ostatnig niedziele maja, za$ pielgrzymka kobiet w pierwsza niedziele po 15 sierpnia,
w czerwcu odbywa sie archidiecezjalne Swieto Mtodych.

1.8. Metropolitalne Swieto Rodziny

W Metropolii Gornoslaskiej, na przetomie maja i czerwca, przy wspotpracy Kosciota
i samorzadéw organizowane jest Metropolitalne Swieto Rodziny. W tym czasie
odbywajg sg uroczystosci, festyny, konferencje oraz inne przedsiewziecia majace na celu
promocje rodziny.

2. Grupy i wspollnoty parafialne

Na terenie Archidiecezji Katowickiej dziatajg ruchy i stowarzyszenia promujace wartosci
rodziny i pogtebiajace duchowo$¢ matzenska i rodzinng. Sg nimi miedzy innymi:

e Domowy Koscidt;

e Stowarzyszenie Rodzin Katolickich;

e Instytut Swietej Rodziny;

e Ruch duchowosci matzenskiej Equipes Notre-Dame;
e Ruch Focolari.

3. Inne inicjatywy dla malzenstw i rodzin

Zachodzace przemiany spoteczno-cywilizacyjne rodza nowe wyzwania i zagrozenia.
Odpowiadajac na potrzeby czasu, duszpasterstwo rodzin w Archidiecezji Katowickiej
organizuje nowe formy duszpasterskie. Sg to miedzy innymi:

3.1. Duszpasterstwo malzenstw w sytuacjach trudnych
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Na terenie Archidiecezji Katowickiej organizowane s3 ogniska trudnych matzenstw
»Sychar”. Aktualne informacje ogtaszane sg na stronie internetowej ,Sychar”.

3.2. Duszpasterstwo malzenstw bezdzietnych

Na terenie Archidiecezji Katowickiej dziata duszpasterstwo matzenstw bezdzietnych.
Posiada ono swojego duszpasterza. Spotkania odbywaja sie regularnie i sg ogtaszane
na stronie internetowej tegoz duszpasterstwa oraz na stronie internetowej Archidiecezji
Katowickie;.

3.3. Duszpasterstwo zwigzkow niesakramentalnych

Na terenie Archidiecezji Katowickiej jest prowadzone duszpasterstwo zwigzkow
niesakramentalnych:

e ktore moga staC sie matzenstwami sakramentalnymi, gdyz osoby nie maja
przeszkod do zawarcia $lubu ko$cielnego;

e gdzie Slub koScielny nie jest mozliwy, poniewaz przynajmniej jedna z oso6b jest
juz zwigzana z kims$ trzecim na sposéb sakramentalny.

Duszpasterstwo zwigzkéw niesakramentalnych prowadzone jest w sposéb
indywidualny lub w matych grupach i ma na celu wiaczenie tych os6b w zwyczajne
duszpasterstwo parafialne, przy zachowaniu norm obowigzujacych dla zwigzkow
niesakramentalnych odnosnie do przystepowania do sakramentéw i innych praktyk
religijnych.

3.4. Inne formy duszpasterskie

Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin, Archidiecezjalny Doradca Zycia Rodzinnego,
kaptani oraz osoby zakonne i $wieckie na biezaco rozpoznaja nowe wyzwania
duszpasterskie w Archidiecezji Katowickiej. Odpowiadajagc na nie, organizuja
ré6znorodne formy duszpasterstwa: spotkania, konferencje, kursy, witaczajq sie
w inicjatywy ogolnopolskie, aby stuzy¢ dobru matzenstwa i rodziny.

Katowice, dnia 18 marca 2015 roku.
VD 11-2725/15
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Kurii Metropolitalnej Metropolita Katowicki
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